CURRICULUM VITAE

DATI ANAGRAFICI
Cognome e nome: Brugnara Marco Lucio
Luogo e data di nascita:  Milano, 20 Luglio 1971
Cittadinanza: Italiana
Domicilio: Via Francesco Arese, 18 - 20159 Milano -
Telefono: 0269006457 -
e-mail: mbrugnara@tiscali.it
Codice fiscale: BRGMCL71L20F205E
Stato civile: Celibe
Servizio militare: 1999 congedo a seguito di servizio civile presso la Casa di Riposo
“L. Peracchi” di Fontanellato (PR)

( STUDI

1991 maturitd conseguita presso I’Istituto Statale Tecnico per Geometri ‘Carlo Cattaneo’ di
Milano

2002 laurea in Architettura con indirizzo urbanistico, conseguita presso il Politecnico di

Milano nella sessione di Marzo, titolo della tesi: “Il progetto Garibaldi Repubblica visto
dall’Isola. Ripensare alle relazioni tra grande progetto urbano e scala di quartiere.”

relatore: Prof. A. Balducci co-relatore: dott.sa F.Cognetti

LINGUE

Francese: sufficiente
Inglese:  sufficiente

Spagnolo: buono

CONOSCENZE INFORMATICHE
Office, AutoCAD 2013, Adobe Illustrator, Adobe In design, Adobe Distiller, Photoshop

ESPERIENZE IN STUDI PROFESSIONALI

1999 - Redazione per conto dello studio B&B, del progetto di ristrutturazione di un

appartamento in Via Ugo Bassi, 30 in Milano
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- Redazione per conto dello studio B&B, del progetto di ristrutturazione di due
appartamenti in via Arese, 18 in Milano

- Redazione per conto dello studio B&B del Piano di Recupero dell’area di Via
Romilli, 21 in Milano, ai sensi della ex-lege 457/ 78

- Redazione per conto dello studio B&B della convenzione tra ’operatore e Comune di
Milano a seguito dell’adozione del Piano di Recupero di Via Romilli, 21

- Redazione per conto dello studio B&B del progetto di ristrutturazione
dell’appartamento sito in via Stradella, 13 in Milano

- aprile - Avvia in proprio la progettazione per il recupero abitativo del sottotetto sito

nello stabile di piazza Minniti, 8 in Milano per la realizzazione di due appartamenti.

— maggio- Avvia in proprio la progettazione per il recupero abitativo del sottotetto sito

nello stabile di Via Sebenico, 28 in Milano.

- Luglio- Segue la Direzione Lavori del progetto per il recupero abitativo del sottotetto

sito nello stabile di Piazza Minniti, 8 in Milano per la realizzazione di due appartamenti.

- Settembre- Avvia in proprio la progettazione per la ristrutturazione di un fabbricato

da destinarsi a laboratorio per restauro di mobili e residenza nel centro storico del

Comune di Roppolo, in provincia di Biella.

- Maggio -Segue la Direzione Lavori alla realizzazione del progetto sopramenzionato

- Giugno — Progetta e segue i lavori per la ristrutturazione dei locali adibiti a sede della

associazione L’ Abilita Onlus che, svolge attivita nell’ambito della disabilita psico-fisica

di bambini e ha avviato un progetto di micronido a sostegno dell’attivita principale.

Condivide con gli Arch. Giampaolo Artoni e Arch. Maria Giorgetti lo studio

professionale di via Medardo Rosso, 19 in Milano. Assieme ai suddetti architetti avvia

la progettazione per le opere di manutenzione straordinaria e recupero abitativo di

sottotetto con la realizzazione di 5 nuove abitazioni dello stabile di via Thaon di Revel.

10 in Milano.

Segue con i suddetti architetti la Direzione Lavori del cantiere di via Thaon di Revel 10,

iniziati nel mese di marzo 2007.

Sempre con i suddetti architetti avvia il progetto di manutenzione straordinaria dello

stabile di Via Arese, 18. In particolare per il rifacimento delle facciate interne e per la

realizzazione del locale rifiuti e rifacimento integrale del cortile.

Progetta tramite D.LA. e segue la direzione lavori per le opere di manutenzione

straordinaria per lo stabile di via Jacopo Dal Verme 4 in Milano, per la diversa

disposizione dei tavolati interni, il rifacimento della copertura piana agibile con la
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realizzazione di un vano tecnico per il contenimento di scala proveniente dai piani
sottostanti e di un montavivande con partenza dal piano terra sino al terrazzo.

Al termine dei lavori presenta la variazione catastale con DOCFA

Progetta tramite D.I.A. il recupero di sottotetto s.p.p. per I’appartamento in via Cola
Montano 9 in Milano. Dopo [ottenimento della D.J.A. il proprietario rinuncia
all’esecuzione dei lavori per motivi personali.

Presenta D.I.A. per opere di manutenzione straordinaria consistenti in adeguamento
impianto elettrico, rifacimento bagni, diversa distribuzione interna e finiture sino alla
consegna degli appartamenti, di cui esegue la D.L.; la variazione catastale con DOCFA
al termine dei lavori per 6 appartamenti siti in via Umbria 80 in Milano di proprieta
della Fondazione IRCSS Istituto Nazionale dei Tumori di via Venezian 1, Milano.
Presenta D.I.A per le opere di ristrutturazione globale di tre appartamenti siti nel
Comune di Ceto (BS) in Valle Camonica. Si tratta di tre appartamenti nel nucleo storico
del paese, caratteristico per le murature in pietra, i solai in legno, davanzali in pietra
locale, di cui si ¢ rifatta completamente la disposizione interna, il sopralzo di una
porzione di tetto, la scala condominiale di distribuzione agli appartamenti e parte delle
facciate. Come sono stati rifatti completamente gli impianti meccanici ed elettrici con
impianto solare per la produzione di acqua calda sanitaria. Al termine dei lavori ¢ stata
presenta la variazione catastale con DOCFA. Gli alloggi sono in classe energetica C.
Con gli arch. Giampaolo Artoni e Maria Giorgetti avvia il progetto per le opere di
urbanizzazione primaria ¢ secondaria e relativi sottoservizi per il Programma Integrato
d’Intervento -Monti Sabini, Amidani, Antegnati, Attendolo-Sforza. In particolare
coordina gli incontri con gli enti e la progettazione delle geometrie stradali e delle
urbanizzazioni secondarie.

Presenta il progetto per il recupero abitativo di sottotetto dell’appartamento al 4° piano
di via Abbondio Sangiorgio 13 in Milano all’amministrazione comunale, e presenta
pratica di deroga della distanza dalla sede ferroviaria agli enti interessati (Ferrovie Nord
Milano, Regione Lombardia, Ministero dei Trasporti e Infrastrutture) con conseguente
rilascio della medesima.

Ad aprile 2011 iniziano i lavori del suddetto recupero abitativo di sottotetto sono stati
conclusi all’inizio di agosto del 2012. L’alloggio ¢ in classe energetica B.

Presenta il progetto per I’esecuzione di opere di manutenzione straordinaria per la

ridistribuzione interna dell’appartamento sito in via Rossini 31 in Monza. Per cui si



2011

2011

2011

2011

2012

2012

2013

prevede il rifacimento integrale degli impianti, delle pavimentazioni e rivestimenti e dei
sanitari.

Presenta C.ILA.E.L. per la manutenzione straordinaria di un alloggio in via Jacopo dal
Verme 11, in Milano, con diversa distribuzione degli ambienti interni, attualmente in
corso d’opera.

Partecipa al concorso di progettazione per la costituzione di un repertorio di progetti
bandito da Assimpredil-Ance, Comune di Milano, Ordine degli Architetti.P.P.C della
Provincia di Milano, In-Arch Lombardia e Federlegnoarredo denominato Housing
Contest. Presenta il progetto di un edificio residenziale di 5000 mq di SLP di superficie
con tipologia in linea disposto su 5 piani ad elevate prestazioni (classe energetica A+) e
basso costo, su commissione dell’impresa CO.GE Costruzioni Generali. Il progetto
viene selezionato per la pubblicazione, attualmente il catalogo del repertorio ¢ in fase di
stampa.

Partecipa al concorso di progettazione per la progettazione di un edificio destinato al
social housing e struttura portante in legno, BOIS LAB CALL-La tecnologia del legno
incontra il social housing. Il concorso ¢ bandito dall’Ordine degli Architetti Pianificatori
Paesaggisti e Conservatori della Provincia di Torino. Attualmente non sono ancora stati
pubblicati i risultati.

Inizia la progettazione per la realizzazione di un locale commerciale dedicato alla
produzione di pasta fresca con piccola somministrazione in via Confalonieri 15 in
Milano. Il progetto di cui si ¢ eseguita anche la DL si & concluso nell’aprile 2011.
Presenta progetto e segue la direzione lavori per la manutenzione straordinaria
dell’appartamento sito in via Don Sturzo 32 nel comune di Bresso (Mi) per il
rifacimento completo dell’appartamento, distribuzione, impianti. Durata delle opere 5
mesi.

Presenta progetto architettonico definitivo ed esecutivo per il recupero abitativo del
sottotetto nello stabile in via Arese, 18 in Milano, relativo alla realizzazione di due
appartamenti, di cui si ¢ eseguita la Direzione dei Lavori. Il recupero del sottotetto &
stato eseguito con coperture e pareti perimetrali con sistema a secco in legno, gli alloggi
sono in classe energetica A e B. Tempo di realizzazione 7 mesi.

Presenta progetto e segue la direzione lavori per gli interventi di manutenzione
straordinaria nell’appartamento in via Ca Granda 2 in Milano. Si esegue insuflaggio a
base di cellulosa nell’intercapedine delle pareti perimetrali facendo guadagnare 4 °© di

delta termico sul risparmio energetico. Durata dei lavori 4 mesi



2013

Presenta progetto e segue la direzione lavori per gli interventi di manutenzione
straordinaria dell’appartamento sito in Viale Monte Nero 48 in Milano. I lavori oltre al
cambiamento della distribuzione interna dei locali hanno previsto il consolidamento
strutturale del solaio in legno con sistema a pioli collaboranti e I’installazione di

riscaldamento a pavimento

ESPERIENZE IN ENTI PUBBLICI
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- Marzo- Inizia il lavoro presso la Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico,
Mangiagalli e Regina Elena dopo aver conseguito la borsa di ricerca della durata di
dieci mesi dal titolo: “ Project management: definizione di un modello teorico di
progettazione condivisa per il nuovo Ospedale (ruolo di attori interni ed esterni) ed
implementazione di un modello di gestione del processo di programmazione e
progettazione”, per la quale partecipa alla redazione del Documento Preliminare alla
Progettazione per il bando di Concorso Internazionale per la riqualificazione dell’area
dell’Ospedale Maggiore Policlinico e la realizzazione di tre nuovi edifici sanitari, il

nuovo Polo Medico, il nuovo Polo Materno-Infantile ¢ la palazzina Servizi.

— Febbraio- Prosegue il lavoro presso la Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico,
Mangiagalli e Regina Elena dopo aver conseguito la borsa di ricerca della durata di
dieci mesi dal titolo: « Inquadramento metodologico e definizione della mappa di
sensibilita ambientale del sito ospedaliero”, per la quale si sono svolte le azioni di
disseminazione dei contenuti del Concorso Internazionale all’interno del mondo
ospedaliero e non, con il duplice scopo di informare e recepire suggerimenti, dubbi o

quant’altro 1 partecipanti agli incontri abbiano manifestato.

- Gennaio- Prosegue il lavoro presso la Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico,
Mangagalli ¢ Regina Elena dopo aver conseguito la borsa di ricerca della durata di 11
mesi dal titolo: “ Coordinamento e conduzione dei gruppi di progetto per la definizione
di scenari funzionali all’utilizzo dell’Abbazia di Mirasole” e per seguire la fase
conclusiva del Concorso Internazionale di Progettazione bandito dall’Ente dal titolo

“Forme molteplici dei luoghi della salute”, conclusosi il 14 novembre 2007 .



In riferimento al progetto di riutilizzo dell’Abbazia di Mirasole si sono definite le linee
guida per gli usi degli edifici del complesso Mirasole sia per quelli in fase di
completamento di ristrutturazione che quelli da destinarsi a “Centro del Gusto e della
Salute” in stretta collaborazione con il Comune di Opera e il Parco Agricolo Sud

Milano.

ESPERIENZE DI PROGETTAZIONE PARTECIPATA
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- marzo - rappresentante dell’associazione Cantieri Isola alla costruzione del progetto
“Un mercato biologico all’Isola, dal produttore al consumatore”, in collaborazione con
Circolo Compagnia del Parco, Legambiente Lombardia, Associazione Italiana
Agricoltura Biologica, Istituto per la Ricerca Sociale e finanziato per la fase di avvio
da Fondazione Cariplo. Con evento di lancio domenica 6 ottobre e seconda edizione il
10 novembre

- novembre — membro del gruppo di consulenza del Programma Urban Italia per il
Comune di Seregno, relativo alla definizione di programmi funzionali inerenti singoli
progetti di riqualificazione e sviluppo urbano, attivati attraverso la definizione di
politiche integrate volte alla rivitalizzazione e lo sviluppo sostenibile di luoghi, attori e
politiche.

Responsabile del gruppo di consulenza prof. Alessandro Balducci

- Come consulente al programma Urban Italia per il Comune di Seregno lavora in
particolare alla definizione del programma funzionale per la realizzazione e gestione di
“un laboratorio naturalistico, giardino didattico ed edificio adibito a centro servizi per
il Parco 2 Giugno alla Porada”; come alla definizione del programma funzionale per il
recupero di una cascina da destinarsi a “Centro servizi alla famiglia per il quartiere S.
Ambrogio_Crocione”; infine presta assistenza alla presentazione della domanda di
finanziamento per il bando “20.000 alloggi in affitto”promosso dalla Regione
Lombardia e di accompagnamento all’ Amministrazione circa I’attuazione della legge
109/94 e successive modificazioni ed integrazioni ed il regolamento attuativo
DPR. 554/99

- settembre — Con Cantieri Isola ¢ membro del gruppo di progetto per il bando di
concorso per i Giardini di Porta Nuova di Milano area Garibaldi Repubblica, diretto

dall’ Arch. Giancarlo De Carlo, gruppo classificatosi alla fase semifinale
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- gennaio — per Cantieri Isola partecipa al processo progettuale per la definizione del
progctto preliminare dei Giardini di Porta Nuova di Milano, area Garibaldi
Repubblica, classificatosi tra i primi dieci finalisti

- febbraio aprile — Lavora con IRS (Istituto per la Ricerca Sociale) alla consulenza per
la redazione della Proposta di Contratto di Quartiere II per il Comune di Seregno,
in particolare si € occupato in una prima fase della individuazione dei bisogni degli
abitanti del Quartiere ALER “il Crocione™ attraverso analisi diretta sul campo
supportata con interviste ad abitanti e testimoni di rilievo della comunita locale.

In seguito svolge azione di coordinamento tra I’ Amministrazione seregnese I’Aler e
gli altri attori coinvolti nella domanda di proposta di contratto di Quartiere II

Cosi come all’organizzazione dell’assemblea cittadina di presentazione del Contratto
di Quartiere con la restituzione progettuale definita per ogni asse d’intervento
individuato. Infine si occupa della stesura della relazione programmatica contenenti le
azioni d‘intervento previste come dell’assistenza al gruppo tecnico

dell’ Amministrazione nella compilazione della modulistica allegata alla presentazione
della domanda

Nel gennaio 2005 il Comune di Seregno risulta al primo posto a pari merito con il
Comune di Mantova nella graduatoria di assegnazione per i finanziamenti ministeriali
per il contratto di Quartiere II

- Gennaio Dicembre — Lavora con la Cooperativa Sociale ABCitta alla consulenza
all’accompagnamento per ’attivazione del progetto sperimentale di Bilancio
Partecipativo per il Comune di Corbetta

Dal 'mese di giugno lavora con la Cooperativa Sociale ABCitta alla gestione del
Laboratorio di quartiere del PRU Stadera in Milano che si occupa della facilitazione e
comunicazione tra abitanti ed enti interessati

La collaborazione con la Coop. ABCitta nella gestione del Laboratorio di quartiere
prosegue, in particolare nell’elaborazione delle tematiche di partecipazione da
condurre con gli esponenti del tavolo territoriale e tra le sue specifiche commissioni
coordina quella relativa alle manutenzioni e ai lavori riferiti al PRU Stadera.

Si consolida la collaborazione con la Coop. ABCitta in riferimento alle attivita di
messa in rete degli attori locali facenti parte del tavolo territoriale e agli abitanti, con le
quali si attivano diverse iniziative di rilievo nel corso dell’anno tra le quali:
realizzazione di un film-cortometraggio di 26 min. dal titolo “Nella citta che cambia”

5 storie sociali del quartiere Stadera raccontate dagli abitanti nella veste di attori.



Attivita di teatro con gli abitanti, svolta con il metodo del Teatro dell’Oppresso,
grazie alla quale si ¢ dato vita alla realizzazione di due incontri di cortile su tematiche

di vita specifiche di quei luoghi (lo spaccio di droga e i rapporti di vicinato)

PUBBLICAZIONI
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2007

2012

Giugno — Viene pubblicato il libro “Constructing a project- La Costruzione di un
progetto, concorso internazionale “Giardini di Porta Nuova” a Milano” pubblicato da
Alinea Editrice, a cui partecipa come membro dell’associazione Cantieri Isola. Autori:
ABCitta, Alterstudio partners, Avventura Urbana, Cantieri Isola, Giancarlo De Carlo
(GDC & Associati), Mark Owen Francios, Monica Mazzolani (GDC &Associati),
99IC, Stefano Franco (Milanoprogetti spa), MSC Associati, Paolo Pejrone, Elio
Tarulli, Antonio Troisi (GDC &Associati)

Viene pubblicato il film “Nella citta che cambia” storie di un quartiere, per la regia di

Giovanni Covini ¢ la fotografia di Roberto Tronconi.

Viene pubblicato nel catalogo Housing Contest il progetto di un edificio residenziale
di 5000 mq di SLP di superficie con tipologia in linea disposto su 5 piani ad elevate
prestazioni (classe energetica A+) e basso costo. Il repertorio di progetti per edifici
residenziali denominato Housing Contest ¢ I’esito del bando per la progettazione di un
edificio a basso costo promosso da Assimpredil-Ance, Comune di Milano, Ordine
degli ArchitettiP.P.C della Provincia di Milano, In-Arch Lombardia e

Federlegnoarredo.



